
 

01.04.19 

Trænere i Harre Vig Golfklub 

Jan Frej 

Harre Vig Golfklub har indgået en aftale med forhenværende assisterende landstræner 

for juniorer i Danmark Jan Frej, Strib Middelfart, om træning af klubbens Elitehold. 

Jan har virket i forskellige golfklubber, som succesfuld træner, herunder i 

Himmerland Golf & Spa Resort.  Han er pt. tilknyttet Kellers Park Golf Club. 

Jan er kendt for at være meget præcis i sin undervisning samt for at bruge Video og 

TrackMan til at understøtte sin undervisning. 

Indtil videre er der aftalt følgende træningsletioner: 

3. April, kl. 19 til 21 

17. April, kl. 19 til 21 

1. Maj, kl. 19 til 21 

15. Maj, kl. 19 til 21 

29. Maj, kl. 19 til 21 

12. Juni, kl. 19 til 21 

26. Juni. Kl. 19 til 21 

Endvidere er der mulighed for, at alle medlemmer kan booke lektioner før eller efter 

elite-træningen. 20 min. for 200 kr. og 30 min. for 250 kr.  på tlf. 4168 0664 eller e-mail 

jfgp66@hotmail.com 

Jan kan være svær at få fat på, så man kan evt. også bestille træningslektioner på 

kontoret, som så vil administrere tiderne, tlf. 9757 1166. 

Der hænger endvidere tilmeldingssedler i klubhuset på opslagstavlen. 

Helle Sejersbøll Yde 

tager sig af træning af juniorer og begyndere fra den 1. april 2019 i Harre Vig 

Golfklub. 

Helle tilbyder også lektioner til klubbens medlemmer. Tidsbestilling til lektioner til 

Helle på tlf. 2044 3502. 
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